PROPOSTA DEL GIORNO

ANTIPASTI ROMANI

Polpette di nonna Concetta con pomodoro San Marzano, Parmigiano Reggiano e basilico
Trippa alla romana con pomodoro Pecorino romano e menta
Bocconcini di baccala in pastella con Hummus di ceci e insalatina

Alici* Fritte in Crosta di Pistacchio su crema di topinambur

ANTIPASTI

Polpette di ceci al forno, con senape dolce e tzatziki greco (vegetariane)
Tartare di Filetto di Manzo Danese, Capperi, Olive Taggiasche e Puntarelle
Uovo barzotto, crema di Pecorino, guanciale croccante e menta

Polpo** arrosto su crema di patate aromatizzate al limone

Tartare di Tonno*, frutto della passione, aceto di lamponi e insalata songino

MOZZARELLA di BUFALA dell’agro pontino (250 gr)

Pomodori soleggiati e capperi
Alici del Cantabrico e Bottarga grattugiata

Prosciutto di Parma stagionato 18 mesi

LA PASTA ¢ fiesca e tutta artigianale

Pomodoro
Rigatone, pomodoro del Piennolo del Vesuvio D.o.p., olio Evo della Sabina e basilico fresco

Cacio e Pepe
Spaghettone, Pecorino romano Dop del Lazio, pepe del Madagascar

Carbonara
Spaghettone, Uovo biologico, pecorino romano Dop del Lazio, pepe del Madagascar, guanciale croccante

Rigatone Amatriciana

Rigatone, Pomodoro San Marzano, pecorino romano Dop del Lazio, guanciale croccante
Gricia

Ravioli cacio e pepe, pecorino romano Dop del Lazio e guanciale croccante

Nina
Paccheri, calamari freschi, pomodoro del piennolo e pecorino romano DOP del Lazio

Sugo de Coda
Rigatoni, sugo di coda alla vaccinara e cioccolato fondente Caraibe 70%
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SECONDI

Tataki di Tonno
scottato in crosta di semi, soia € miele

Cuore di Baccala Norvegese
cotto al Vapore di Lime su Crema di lenticchie Rosse Bio, granella di pistacchi e miele

Coda di
alla Vaccinara con Cacao amaro Trinidad 70%

Filetto di Manzo Danese 220 gr
Sale Maldon e Olio Evo della Sabina e verdura stagione

Special del giorno
I NOSTRI BURGER

Veggie burger
Burger di Ceci 140 gr, senape, cicoria ripassata, pomodoro, salsa tahina e yogurt, patate al forno

Chicken Burger
Pollo croccante 150 gr, insalata, pomodoro, salsa tartara, ketchup, cetrioli

Fish Burger
Polpo grigliato**, guacamole, pomodori soleggiati e tahina, insalata riccia

Tasty Burger* artigianale di manzo 180 gr
pane burger, taleggio, speck croccante, cipolla caramellata, salsa cocktail e patate al forno

VERDURE CRUDE E COTTE

Cicoria ripassata in padella

Patate al forno

Puntarelle alla romana con salsa alle alici

Carciofo alla Giudia

Broccolo romano ripassato con Alici del Cantabrico
Verdure miste dell’orto secondo stagione

Petto di pollo, insalate miste, senape dolce e uovo al tegamino
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“Se qualcosa non dovesse piacervi fatecelo presente subito, ci aiuterete a crescere e a farvi stare sempre meglio”

Per qualsiasi informazione sugli allergeni presenti nelle pietanze € possibile
consultare il registro allergeni che sara fornito dal personale in servizio.
* Prodotto e congelato in sede - ** Congelato/surgelato all’origine



DAILY MENU

.
ROMAN STARTER
Grandma Concetta's meatballs with San Marzano tomato, Parmigiano Reggiano cheese and basil 8,00
Roman style tripe with San Marzano tomato, Pecorino Romano cheese From Lazio 9,00
Fried salt cod morsels with Chickpea hummus and salad 9.00
Fried Anchovies* in Pistacchio Crust and Topinambur Cream 10,00
STARTER
Baked chickpea balls with light mustard and Greek tzatziki (vegetarian) 6,00
Danish Beef Fillet Tartare, Capers, Taggiasche Olives and Puntarelle Salad 12,00
Barzotto Egg, Poché Egg, pecorino cheese cream, crispy pork cheek and mint 10,00
Roasted Octopus** on Avezzano potato cream flavored with lemon 12,00
Tuna ** Tartare, passion fruit, berries e raspberry vinegar 12,00
BUFALA MOZZARELLA CHEESE from Lazio contryside
Sunny Tomatoes and capers 13.00
Cantabrian Anchovies and grated Bottarga 15.00
Parma Ham aged 18 months 18.00
LA PASTA is fresh and homemade
Tomato souce and Basil 10,00
Rigatone, tomato from Piennolo by Vesuvio d.o.p., Evo oil and basil
Cacio e Pepe 10,00
Spaghettoni, Pecorino romano cheese from Lazio, Madagascar pepper
Carbonara 12,00

Spaghettoni, egg Bio, Pecorino romano cheese from Lazio, Madagascar pepper, crispy pork cheek.

Amatriciana 12,00
Rigatoni, tomato San Marzano, crispy pork cheek and Pecorino romano cheese

Gricia 14,00
Ravioli stuffed with cheese & pepper cream, crispy pork cheek and pecorino romano cheese

Paccheri alla Nina 14,00
Pacchero, fresh squid, pachino tomato and pecorino romano cheese from Lazio

Vaccinara Oxtail Sauce 14,00
Rigatoni, tomato San Marzano, Oxtail sauce e Caraibe Chocolate Chips 70%



SECOND COURSES

Tuna Tataki 20,00
in sesame crust with soya and Millefiori honey

Heart of Norwegian codfish 24,00
Steamed with Lime, Red lentil cream, Chopped Pistachios and Honey

Vaccinara Oxtail 18,00
Slow Cooker Beef Stew, Tomato souce, Trinidad Chocolate Chips

Danish Beef Fillet 220 gr 22,00
Maldon sea salt and Sabina Extra Virgin Olive Oil and roast potatos

Special of the day D.A.
BURGER
Veggie Burger 10,00

Chickpea burger 140 gr, mustard, sautéed cicoria, tomatoes, tahina sauce and yogurt.

Chicken Burger 10,00
Crispy chicken 150 gr, salad, tomatoes, tartar sauce, ketchup, cucumber

Fish Burger 12,00
Roasted octopus**, guacamole, sunny tomatoes, tahina and rocket salad

Tasty Burger homemade 180 gr 12,00
Beef *, taleggio cheese, crispy speck ham , Caramelized Red onion, salsa cocktail and roast potatos

SALADS AND VEGETABLES

Cicoria sautéed with garlic and extra vergin olive oil 5,00
Roast potatos 5,00
Roman style Puntarelle with anchovies sauce 6,00
Giudia fried artichoke 6,00
Roman Broccoli sautéed with Cantabrian sea anchovies 6,00
Local and seasonal Baked Vegetables 9,00
Grilled Chicken breast, mixed salad, roman lettuce, sweet mustard, fried egg 10,00

"If anything is no to your satisfaction, please let us know immediately. This helps us to improveand make you feel better"
For any information on the allergens present in the dishes please consult the allergen register
which will be provided by the staff on duty.
* Product and frozen here- ** Frozen / frozen at the origin



